DA BLEIBT (KJEIN
AUGE TROCKEN

Wir Zweibeiner kénnen bei leidvollen Empfindungen wie Schmerz und Sorge oder auch
bei freudigen Ereignissen Tréanen vergieen. Solche emotionalen Ausbriche erleben Bello
und Miezi eher nicht. Dennoch lohnt sich der regelméaRige Blick in die Augen unserer
vierbeinigen Freunde, denn der gute Beobachter kann auf diese Weise nicht nur die
Stimmung des treuen Begleiters wahrnehmen. Auch Hinweise auf Erkrankungen, die mit
einer gestorten Tranenproduktion zu tun haben, kdnnen schon mit dem bloBen Auge
erkannt werden. Wie Sie die Symptome trénender oder trockener Augen deuten kénnen
und was im Fall der Félle zu tun ist, das erfahren Sie beim Weiterlesen.

Standarts

#AUGE #SCHMERZ #ERKRANKUNGEN #ZWEIBEINER #TRANEN #TROCKEN

Was tun, wenn das Auge trant? Trint ein
Auge plétzlich, dann besteht in der Regel
ein akutes Problem. Urséchlich konnen
Reizungen durch Zugluft, Infektionen oder
Verletzungen im oder am Auge zu einem
starken Trinenfluss fiihren. Irritationen
durch eingedrungene Fremdkorper im Lid
oder in der Hornhaut sind besonders heikel,
da sie auf Dauer die Sehfahigkeit bedrohen.
Der erhéhte Trinenfluss ist der Versuch
des Korpers, die storenden Erreger oder
Fremdkorper auszusptilen. Gelingt dies
nicht innerhalb kiirzester Zeit, ist die
Abklarung der Grundursache in der Tier-
arztpraxis vonnéten. Nur hier konnen die
entsprechenden Untersuchungen durch-
geflihrt werden, um zu kldren, ob die emp-
findliche Hornhaut noch intakt ist. Tropfen
mit Fluoreszein werden zu diesem Zweck
in den Lidbindehautsack getraufelt. Im
Falle einer Hornhautverletzung bleibt der
griine Farbstoff am Defekt haften. Einprak-
tischer Nebeneffekt des Fluoreszein-Tests
ist, dass gleichzeitig die Durchgéingigkeit
der Trinenwege Uberpriift werden kann.
Tritt die griin gefarbte Tranenfliissigkeit
wieder an den Nasenlochern heraus, ist
die Durchgingigkeit bewiesen. Léuft die
TranenfliissigkeitaberausdenAugenheraus,
dann sind die Trénenkandle verengt.
Entsprechend der Grunderkrankung wird
Ihre Tierarztin oder Ihr Tierarzt eine
Therapie einleiten. Gerade am Auge ist es
wichtig, dass Sie selbst keine Versuche mit
Haushaltsmitteln oder eigenen Augenpré-
paraten durchfiihren, da bei der falschen
Wahl die Sehféahigkeit riskiert wird.

Was tun, wenn das Auge zu trocken ist? Ist
die Tranenproduktion reduziert,dann spre-
chen wir vom trockenen Auge. Juckreiz mit
gerdteten Lidern, eitriger Ausfluss, Horn-
hauttriibungen oder -geschwiire kdnnen
Folge der fehlenden Trinenflussigkeit
sein. Da die beschriebenen Symptome
aber auch durch Allergien oder Entziin-
dungen entstehen koénnen, gehort der
Schirmer-Tranentest ~zur  griindlichen
Augenuntersuchung. Hierbei werden kleine
Papierstreifen, die die Tranenflissig-
keit aufsaugen, fiir eine Minute ins Auge
gehangen und die Strecke gemessen, die
die Tranenfliissigkeit am Papierstreifen
zurlickgelegt hat. Die Griinde fiir das Ver-
siegen der Tranenfliissigkeit sind viel-
gestaltig. Dazu gehdren beispielsweise
genetische, autoimmune, traumatische und
neurologische Storungen. Leider handelt
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es sich in der Regel um chronische Erkran-
kungen, sodass der Besitzer zukinftig sehr
gefordert ist. Im schlimmsten Fall miissen
entsprechende Praparate jeden Tag stiind-
lich ein ganzes Hundeleben appliziert
werden. Zur Verfligung stehen wissrige,
gel- oder salbenférmige Tranenersatzpra-
parate, die sich maximal eine Stunde im
Auge halten. Goldstandard ist die Therapie
mit einer cyclosporinhaltigen Augensalbe.
Durch ihren Einsatz wird die Produktion der
eigenen Tranenflissigkeit wieder aktiviert.
Last, but not least werden antibiotische Au-
gensalben zur Verminderung bakterieller
Sekundarinfektionen gegeben. Dagegen
sollte moglichst auf ein corticonhaltiges
Praparat verzichtet werden, weil dadurch
die Gefahr eines Hornhautgeschwiirs
enorm gesteigert wird.

Sollte es IThren vierbeinigen Freund mal
am Auge erwischen, dann kénnen Sie im
Notfall schon mal eine Sauberung mit
steriler Kochsalzlosung oder abgekochtem
Wasser vornehmen. Verschwinden darauf-
hin die Symptome nicht spontan, dann sollten
Sie vorausschauend handeln und in der
Tierarztpraxis vorbeischauen. Dennoch
hoffe ich fr Sie, dass Sie mit Ihren zwei-
und vierbeinigen Lieben die riihrselige
Weihnachtszeit unbeschwert geniefSen
kénnen und keine ungeplanten Besuche in
der Sprechstunde wahrnehmen miissen.
Zum Jahresende wiinsche ich Thnen
geruhsame Festtage und einen tierisch
guten Start in das Jahr 2024. Von mir héren
Sie dann wieder zum Jahresbeginn im
Januarartikel,indemich iiber ,Winterkinder
- Die Aufzucht von Welpen in der kalten
Jahreszeit" schreibe.
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