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OH SHIT,

MEIN HUND FRISST KOT!

VON DR. SIMONE MOLLENBECK

Geschmacker sind bekanntlich verschieden, aber beim Kotfressen hort
die Freundschaft zwischen Hund und Tierhalter in der Regel schnell auf.
Wie ekelhaft ist das denn? Da macht man einen schénen Spaziergang
mit dem besten Freund an seiner Seite und dann passiert es. Viele Hun-
dehalter akzeptieren inzwischen sogar, dass der Vierbeiner Kaninchen-
kegel oder Pferdedpfel zu sich nimmt. Kommt Bello aber mit einer brau-
nen Zunge aus dem GebUsch und riecht entsprechend, dann erhartet
sich schnell der Verdacht, dass der beste Freund sich Uber Menschen-,
Hunde oder Katzenkot hergemacht hat.

Auch ich muss zugeben, dass ich bei sol-
chen Mahlzeiten Aversionen hege. Ein
Grund mehr, dieses Thema tiermedizi-
nisch zu beleuchten. Warum betreiben
manche Hunde denn die sogenannte Ko-
prophagie? Auch die Expertenmeinungen
gehen diesbeziiglich auseinander.Glaubt
man diversen Internetforen, dann handelt
es sich beim Héaufchenfressen um einen
Vitamin- oder Nihrstoffmangel. Futter-
mittelanalysen konnen in der Regel aber
keine Inbalancen in der Tiererndhrung fiir
dieses Phdnomen verantwortlich machen.
Neuere Erkenntnisse lassen eher vermu-
ten, dass bestimmte Aromen in manchen
Futtersorten den Kot fiir Hunde interes-
santer machen, so dass Haufchen eher mit
Leckerchen verwechselt werden konnen.
Fakt ist, dass Hindinnen wohl ofter als
Riden den Kot anderer Tiere aufnehmen.
Diesbeziiglich wird die Affinitdt damit be-
griindet, dass weibliche Tiere ja auch den
Kot ihrer Welpen fressen miissen, um das
Lager in den ersten Lebenstagen reinzu-
halten. Ursichlich werden auch extrem
unhygienische Haltungseinfliisse disku-
tiert. Tiere, die auf engstem und kotver-
schmutztem Raum leben, haben aufgrund
der Frustration tber die Lebensbedingung
und aus einer Art ,Reinigungszwang* ein
erhohtes Risiko fiirs Kotfressen. Gewisse
Erziehungsmethoden kénnen auch Anteil

an dieser Verhaltensauffalligkeit haben. So
haben manche Tiere im Zusammenleben
mit uns Menschen gelernt, dass sie eine
enorme Beachtung erhalten, wenn sie sich
einem ekeligen Hiufchen nédhern. Dies
kann einen Spaziergang aus Hundesicht
abwechslungsreicher gestalten als immer
brav an der Leine zu gehen.Aus meiner Er-
fahrung als Tierarztin kann ich von einigen
Patienten berichten, die aufgrund inter-
nistischer Probleme mit der Koprophagie
begonnen haben. Hierzu zdhlen Patienten,
die wegen hormoneller Probleme unban-
digen Hunger bekommen und somit eine
niedrigere Hemmschwelle fiir die Aufnah-
me von ungeniefSbaren Dingen wie Kot
haben. Ein Beispiel fiir solch eine Endokri-
nopathie ist das Cushing-Syndrom. Auch
einige Medikamente, wie beispielsweise
die Dauertherapie mit Kortison kann zur

Steigerung der Fresslust fithren. Dartiber

hinaus kann das Haufchenfressen auch
bei Verdauungsstdrungen auftreten, die
durch einen starken Befall mit Parasiten,
eine bakterielle Inbalance oder durch
eine Bauchspeicheldriisenerkrankung be-
dingt sein kénnen. Sollten Sie bei Ihrem
Hund das Kotfressen beobachten, dann
prifen Sie in Absprache mit der Tierarzt-
praxis die Haltungsbedingungen inklusi-
ve des Erndhrungsmanagements und der
tiglichen Auslastung Ihres vierbeinigen
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Freundes. Zur Ursachenfindung sollten
aufserdem in der Tierarztpraxis neben
der klinischen Untersuchung des Patien-
ten eine Kot- und eine Blutuntersuchung
erfolgen, um einen parasitdren Befall oder
eine Endokrinopathie zu diagnostizieren.
Wird kein medizinischer Grund fiir das
Kotfressen gefunden, dann sprechen wir
von einer idiopathischen Koprophagie, so
dass tliber eine Verhaltenskorrektur nach-
gedacht werden sollte.Das unerwiinschte
Verhalten ist nicht nur widerlich, sondern
bringt auch medizinische Risiken mit sich.
Zwar ist das Fressen des Kotes von Pflan-
zenfressern meistens unbedenklich, aber
an dieser Stelle mochte ich nochmals auf
die Gefahr des Verzehrs von Pferdedpfeln
frisch entwurmter Equiden hinweisen, da
manche Priparate bei bestimmten Hun-
den zu schlimmen Vergiftungen fiihren
koénnen. Die Aufnahme eines Fleischfres-
serhdufchens kann dariiber hinaus die
Ubertragung von Bakterien, Einzellern,
Parasiten oder auch Viren bedingen. Aus
diesem Grunde sollten Tiere, die zu Ko-
prophagie neigen, regelméfig entwurmt
werden. Natiirlich mtssen Hundebesitzer
betroffener Tiere an die Ansteckungsge-
fahr fir die Menschen denken und die Hy-
gienemafSnahmen ernst nehmen. Verges-
sen Sie bitte nicht, dass Kleinkinder und
immungeschwéchte Menschen einem ho-
heren Risiko unterliegen. Wie oft Thr Tier
entwurmt werden sollte, das erfahren Sie
in Ihrer Tierarztpraxis. Ihnen wiinsche ich
unbeschwerte Spaziergdnge im Grlnen,
die Sie im schonen September geniefen
konnen und verbleibe mit der Aussicht auf
meinen Artikel ,Hilfe, mein Tier hat Maul-
geruch!”
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